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Hifd

”“W‘imlhlﬂkommen inhDuisburg!

Heute geht's los: Maskottchen Allwin freut sich auf den Startschuss zu den World Games in Duisburg. Die Er6ffnungsfeier zu den
Waeltspielen der Nicht-Olympischen Sportarten, zu denen rund 3500 Sportler erwartet werden, beginnt um 20.15 Uhr (live im WDR) in
der Duisburger MSV-Arena. (Foto: Monika Kirsch) ' . m SIEHE SONDER-SEITE ,,WORLD GAMES”
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WIEVIEL GOLD?

Platz

1. Russland
2. Deutschiand
3. Italien
4. Frankreich
5. Australien
6. USA
7. Ukraine
8. Spanien
9. Niederlande
10. Danemark
11. Japan
12. China
13. Osterreich
14. Schweiz
15. England
16. Kolumbien
17. Polen
18. Schweden
19. Belgien
20. Neuseeland
21. Kanada
22, China Taipeh
23, Korea
24. Agypten
25, Tschechien
26. Ruménien
Slowakei
28. Griechenland
29. Argentinien
30. Brasilien
Venezuela
Koratien
33, Luxemburg
34, Malaysia
Katar
36. Norwegen
Tirkei
38. Bosnien-Herzegowina
Finnland
40, Bulgarien
Fidschi
Ungam
Litauen
Marokko
Serbien und Montenegro
48. Slowenien
47. Siidafrika

Gold

27
19
13

!QD...._..4....._._‘_._.._‘_._._;..___Au_.mrommmm;ammma.aa.hmmmaq

Silber

18
18

muacccoocccc—-.-_.L.._._.._mmmmc—-loloh.hmluhw-kmmm—-ma‘:m-‘lmﬁm

Bronze

1"
20
13
1"

4
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Froehlich
droht
Kaohsiung

"Ron Froehlich, Prisident der
Internationalen World Games
Association, droht der Stadt
Kaochsiung, die World Games
2009 wegzunehmen. Der Hin-
tergrund: Kaohsiungs Biirger-
meister Chi-Mai Chen hatte am
Samstag bei einer Pressekonfe-
renz in der MSV-Arena sein
Land wiederholt Taiwan ge-
nannt. Laut eines Vertrages mit
dem Internationalen Olympi-
schen Komitee aus dem Jahr
1979 hat sich das Land ver-
pflichtet, als China Taipeh auf-
zutreten. ,Wir kidnnen die
Spiele auch woanders austra-
gen”, sagte ein verdrgerter Ron
Froehlich. (D. R.)

Zwei Sportler
waren gedopt

Bei den World Games liegen
bisher zwei Doping-Fiille vor.
Wie [WGA-Prisident Ron
Froehlich gestern mitteilte, fan-
den die Kontrolleure bei insge-
samt 250 Kontrollen in zwei A-
Proben verbotene Substanzen.
Welche Sportler betroffen sind,
sagte er nicht.

Froehlich zum weiteren Pro-
cedere: ,Wir besprechen das
erst mit den Verbdnden und
miissen abwarten, ob die Sport-
ler auf B-Proben bestehen.” Bei
den Spielen in Akita vor vier
Jahren hatte es fiinf Dopingfal-
le gegeben.

Fidschi-Party in
der MSV-Arena

Waisale Serevi, der Ausnahme-
Spieler von den Fidschi-Inseln,
hat beim Rugby-Turnier den
Schlusspunkt gesetzt. Im Fina-
le gegen Siidafrika erzielte der
37-Jahrige kurz vor Schluss die
fiinf Punkte zum 31:26-Sieg, Es
folgten bewegende Szenen, Die
Fidschis bildeten einen Kreis,
sangen religitise Lieder. Rund
100 Landsleute mit Wohnsitz
in Europa feierten auf der Tri-
biine das Team. (D. R.)

Tolle Spiele, aber
Olympia bleibt ein Traum

ABSCHLUSS / Karatekdmpferin Kora Knithmann zieht ihr persénliches Fazit aus den vergangenen
elf Tagen. Fiir die Bronze-Gewinnerin sind die World Games heute schon Vergangenheit.

MANUEL REISS

Kora Knithmann war gestern
Abend nicht in der MSV-Are-
na. Wihrend die World Games
sich verabschiedeten, stand die
Karatekdmpferin schon wieder
mit beiden Beinen im Alltag.
Mit dem Gewinn der Bronze-
medaille endeten ihre Spiele
bereits am Samstag Heute
wartet die Aufnahmepriifung
an der Sporthochschule Kéln.
Weit hiitte es die Duisburgerin
gestern nicht gehabt, aber die
21-Jahrige weill: ,Ich will ver-
niinftig vorbereitet sein auf die-
se Prilfung, da geht’s um mein
weiteres Leben.”

Als Lokalmatadorin
natiirlich dabei

Wer auch immer in den letz-
ten elf Tagen nach Duisburg ge-
blickt hat, ihr Gesicht war eine
der Marken im Meer der Ma-
menlosen. Geboren in Ober-
hausen, lebt und trainiert sie
heute in Duisburg und zéhlte
zu den Favoriten inihrer Sport-
art. ,Ich bin eine Lokalmatado-
rin und fand's toll, dass diese
bunten und vielseitigen Spiele
in meiner Heimatstadt waren.”

Thre Teilnahme war daher
Pilicht - aktiv natiirlich, passiv
wenn moglich. Von Anfang an.
Bei der Erdffnungsfeier durfte
Kora Kniihmann die deutsche
Fahne tragen. ,Eine Ehre” sei
das gewesen und ,ein Hauch
von Olympia.”

Body-Building stand ein
paar Tage spéiter zum Zuschau-
en auf dem Programm: ,Das
hat mich schon immer interes-
siert, aber wann kommt man
sonst dazu." Auch ein Besuch
auf der Plaza war in diesen Ta-
gen ein Muss.

Mitte vergangener Woche
riickte ihr eigener Wettkampf
in den Mittelpunkt. ,Ausge-
rechnet am letzten Wochenen-
de” war Karate dran. Die
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Strahlende Dritte: Karatek&mpferin Kora Kniihmann freute sich dber Bronze zum Abschiuss der World

Games, obwohl sie gern Gold gehoft hétte. (Foto: Monika Kirsch)

World Games lieRen sich aber
auch iiber Zeitung und Fernse-
hen miterleben, fiir eine Sport-
lerin aus der Region aber vor
allem iiber Freude und Familie
»mitfithlen".

,Die Stimmung bekommt
man da doch mit und die Leute
standen echt dahinter.” Ver-
mittelte Begeisterung? Kora
Knithmann ist iiberzeugt:
,Duisburg ist eine Sportstadt
und hat sich auch so gezeigt.”

Und seinen Gisten ein Bild
jenseits der Klischees geboten.
,Die Sportstitten waren iiber-
all verteilt. Viele Menschen ha-
ben allein dadurch gesehen,
dass Duisburg nicht mehr nur
aus Hochifen besteht.”

Die Kraftzentrale im Land-
schaftspark-Nord sei ein schi-

nes Beispiel. Gold blieb ihr hier
versagt. lhr Ziel habe sie trotz-
dem erreicht. ,Ich wollte aufs
Podium. SchlieRlich war meine
Klasse eine der wenigen, in der
die komplette Elite da war.” Ei-
ne Herausforderung fiir Kniih-
mann, aber auch ein Zeichen
fiir den Stellenwert der Spiele.

Olympia bleibt
ein Traum

.Viele Linder kiénnen es
sich hier nicht leisten, viele
Sportler zu schicken.” Bei
Olympia wire das sicher an-
ders, aber da ist die Karate-
kiimpferin ohnehin skeptisch.
«Die World Games waren eine
echte Chance fiir Randsportar-
ten wie Karate”, meint Kniih-

mann, aber: ,Olympia bleibt
ein Traum."

Bei den World Games 2009
ist Karate wieder dabei. Kora
Knithmann nicht. Das weill die
21-Jahrige schon heute: ,In
meiner Heimatstadt war's et-
was Besonderes, aber in vier
Jahren werde ich sicher beruf-
lich andere Verpflichtungen
haben.”

Bronze wird daher ihre ein-
zige  World-Games-Medaille
bleiben. Mit einem Ehrenplatz.
Auch dieses Edelmetall plat-
ziert sie in der Glasvitrine des
Clubhauses, neben den Me-
daillen von EM und DM - aber
hinter dem Pokal ihres WM-Ti-
tels. ,Der bleibt vorne. Diese
WM ist und bleibt mein wich-
tigstes Erlebnis als Sportlerin.”

JAPAN World Games Association
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Auf dem Trockenen fischen

ANGELSPORT / Jana Maisel rdumt ab. Seit 1969 gehort Casting fest zum Leben der vielfachen Weltmeisterin.

SOMJA VOLKMANN

Robert Redford und Brad Pitt
sind fiir ihre Fliegenfischerei
mit einem Oscar belohnt waor-
den. ,Aus der Mitte entspringt
ein Fluss" hat weltweit Aber-
tausende in den Kinosesseln
begeistert. Jana Maisel hat auch
regelmalig Fliegen an ihrem
Angelhaken. Die 42-Jihrige
aus Gera zieht damit allerdings
keinen einzigen Fisch an Land.
Wie sollte sie auch? Maisel ist
Casterin und wirft ihre Rute
vomehmlich auf dem Trocke-
nen aus. Aul Sportplitzen, bei
Wind und Wetter. Sogar mit
enormem Erfolg. Das aller-
dings nimmt die Offentlichkeit
kaum wahr.

Viele belicheln Casting.
Wenn jemand meint, einen ori-
ginellen Witz iiber exotische
Disziplinen zu machen, miis-
sen in der Regel die speziellen
Sportangler dran  glauben.
Casting wird dabei aber allzu
oft mit dem Fliegenfischen
gleich gesetzt. Ein Fehler. Hier
wird schlieflich nicht um
Frischfisch gekdmpft, sondern
um Punlcte. Und von denen hat
Jana Maisel im Laufe ihrer Kar-
riere etliche eingefangen. 41
Welt- und 30 Europameisterti-
tel hat sie bisher errungen, Seit
den vergangenen World Ga-
mes hingen zwei von drei
Goldmedaillen bei Maisels in
der Wohnung. Das erste Wh-
Gold 1990 in Bordeaux war zu-
gleich das letzte fiir ein DDR-
Team.

Jch bin da so reingewach-
sen”, sagt die Grundschulleh-

rerin leise. Im Gesprach stapelt
sie tief - miisste sie aber nicht.
+Mein Vater hat diesen Angel-
sport in Gera aufgebaut.” Auch
die Mutter war eine grofe
Nummer im Casting. .Ende der
50er hat sie den ersten WM-Ti-
tel nach Gera geholt”, lobt die
Tochter ihre erste Trainerin
stolz und hilt eine Angel hoch,
deren Lack an diversen Stellen
bereits ab ist. ’

.Die hat meine Mutter schon
geworfen”, erklirt Maisel, 40
Jahre alt ist das gute Stiick mit
dem leicht ramponierten Kork-
griff. Beim Prézisionswurf mit
Gewicht spielt das Alter der
Rute aber keine bedeutende
Ralle. In fiinf Wurftechniken
milssen die Sportler das weiRe
tropfenfirmige Gewicht an der
Schnur auf die griine Zielschei-
be befrdern,

Wenn es richtig super liuft,
sollte es leise plopp machen
und der Tropfen Hockig auf
dem schwarzen Zielteller auf-
titschen. Diese der drei World-
Games-Disziplinen mag Jana
Maise! besonders gern. Zumin-
dest lieber als , Fliege weit".

Eigene
Edition

Wenn der Wind zu stark aus
der falschen Richtung blist, ha-
ben die Caster ein Problem.
Zwar wiegt die Schnur, die
beim Weitwurf beschleunigt
wird und letzlich das Ergebnis
ausmacht, 34 Gramm. Aber bei
Windstirke zwolf ist die Ge-
fahr grifer, dass sich die Nach-
schnur verheddert oder die

h

Ziel g

Fliege auf der Tribiine landet
und nicht 50 Meter weiter im
Feld. Hier und beim ,Fliege
Ziel" (Entfernung acht bis 13
Meter) tritt Maisel mit High-
tech-Equipment an.
Mittlerweile gibt es sogar ei-
ne eigene Angelrutenserie, die
Jana-Maisel-Edition”. Doch
dartiber hinaus hilt sich der all-
gemeine Rummel in Grenzen.
Als Jugendliche habe sie auf ei-
ner slationdren Anlage trai-
niert, erinnert sich die Angel-
meisterin. Kurz nach der Wen-

. (Fato: Friedhafm Gei

de sei die abgebaut worden.
JHeute ist es viel schwieriger.
einen Platz zu bekommen”, dr-
gert sich Jana Maisel. Auch in
den neven Bundeslindern, in
denen die Angelverbinde da-
mals grofer waren als die vom
FuBball, sagt die Meisterin.

Forellen aus
dem Fluss

Im Gegensatz zu friiher trai-
niert die ruhige Frau, die in
Duisburg zu den Favoriten

zihlt, nur noch an zwei bis drei
Tagen der Woche. Wilrfe.
Technik. Und Ausdauer. Ath-
letik ist nicht unwichtig”, klar
Maisel auf. Auf dem Trainings-
plan stehen - was kaum einer
weilt - KugelstoRen und Speer-
werfen. Gerade fiir die Weit-
wiirfe sei das wichtig.

Was macht eine mehrfache
Siegerin, wenn sie nicht unter-
richtet oder auf dem Trocke-
nen fischt? Angeln. Entweder
Meeresangeln in Norwegen.
Oder Forellenfischen am Fluss.

SCHNELL WIE EIN FISCH sns e

Flossenschwimmer unterwags. Mit der Monoflosse erzielen die
Athleten mituntar bessers Zeiten als die besten Schwi

der Welt. In Duisburg schwammen vor allem dis Russen am

davon. Dia
dion zu Ende. (Folo: firo)

ersten Tag dar K pfe gehean heu-

te im
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nnxrmmn.rs Suhamd.e HaMa m tmmmaﬁmrﬁm in dar dia Sumo- Hh:wrwaﬁm Passammum aul Micole Hehemann. (Fata: Friadhaim Geinoivaki)

RALF BIRKHAN

Einen Kaffee? .Jetzt nicht!”
Ein Wasser? Es ist heil in der
Mittagssonne. _Auch nichi!”
Micole Hehemann (28) aus Ha-
gen am Teutoburger Wald ist
Mannschalts-Weltmeisterinim
Sumo-Ringen. aber essen darf
sie nicht. Trinken schon gar
nicht. Schligt alles aufs Ge-
wicht, und beim Wiegen muss
sie am Abend unter B0 Kilo
sein, dem Limit ihrer Ge-
wichtsklasse, Heute um 14 Uhr
gehies h.l.: sie im Landschafts-

Tut gar nicht weh

SUMO-RINGEN / Micole Hehemann iibers Essen, Didten, schwere Brocken und die Angst, dass was ins Auge geht.

hat es gepasst. 79,8 Kilo, aber
ich bin vor dem Wiegen nach
mal durch den Wald gerannt
Aufierdem habe ich dizl.r
dicke Kiamotten angezogen,
dann schwitze ich schneller
und muss nicht soviel rennen.

S‘GNRZ unam Tagen essen
I'Iahzmlml Nicht nichts,
sber wenig. Ich bin deshalb
auch nach der Ertiffnungsieier
der World Games am Donners-
lag wieder nach Hause gefah-
ren. sind ja nur 150 Kilometer,

wichtsklassen. Ich war frilher
auchim Schwergewicht, alsa in
der Klasse iiber 50 Kilo. Aber
das hatte keinen Zweck, denn
dart bekommi man £ mit Geg-
nerinnen bis zu 150 Kilo oder
mehr zu tun. Die sind zwar oft
nur dick, aber wenn sie nicht
nur dick sind, sondem auch
nach halbwegs fit, dann schie-
ben sic dich einfach weg Also
bin ich eine Gewichisklasse
runiergegangen.

NRZ: Denki man demnach
baim Thema Sumo in Ki-

in einem Beit liegt, kommen
doch auch schnell 190 Kilo zu-
sammen. warum also Betten
verstirken?

NAZ: Was sagen dis Laufs
auf Partias, wann Sis arzdhlan,
dass Sig Sume-Ringerin sind?

Hehemann: Am Anfang ha-
ben sie gesag: Du spinnat
Mittlerweile haben sich alle
dran gewdhnt. Ich habe ja auch
als Kind schon mit Judo ange-
fangen, Kamplsport ist also
ganz normal in meinem Leben.

Hehemann: Klar, sber nach
meinem Wettkampf bleibe ich
noch ein pasr Tage in Duls-
burg, Zwar zahlt der Verband
nur filr vier Tage das Hotel,
aber danach kann ich bei einer
Freundin wohnen. Ich will mir
bei den Spielen das Beach-
Handball-Tumier ansehen.

NRZ: Wiaviale Gegneninnen
mussen Sie in Duishurg i aing
Medaille aus dem Wag rdumen?

Hehemann: In meiner Klas-
se treten acht Kimpierinnen
an, aber wie der Modus ist,
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iz harten Jungs von der Grdnen insei sind am Zug. Die Famille Kehoe ist sell Jahrzehnten im Geschdft: als Farmer und als Tauziaher. Da iren waren bai alien World Games
am Start. 1985 gewannen sie Gold, diesmal mussfen sie sich mil der Bronzemedaile begnigan. (Foros: Manika Kirsch)

Die Urgesteine

TAUZIEHEN/ Die Farmer-Familie aus Irland war bei allen sieben World Games dabei. In Duisburg gab's Bronze

DIRK RETZLAFF

Die Jungs von Bill Kehoe mils-
2en schon morgen wieder dran
ziehen. Aul ihrer Farm in Wex.
ford, im Sisdosten Irlands. Friih
aufstehen,  Knochenarbeil,
abends in den Pub. am nich-
sten Morgen wieder [nith raus.
Ein Familienbetrich. Briider
und Cousins packen an. Zwi-
schendurch ziehen sie am Tau
Wir gehiiren seit Jahrzehnien
zu den besten Tauzieh-Teams
der Welt”, sagt Kehoe, der Trai-
ner des Mationalteams. Bei den
Warld Games in Duisburg
gab's in der 680-Kilogramm-
Klasse mil Sieger Niederlande
und Vize Schweiz zwei bessere
Mannschaften. . Kleinigkeiten
entscheiden. niichstes  Mal
lduft's vielleicht besser” , sap
Kehoe. MNichstes hlal - das ist
wirtlich zu nehmen, denn die
Farmer-Familie aus Irland war
auch bei allen sechs vorherigen
Woaorld Games dabei 1985 am
erfolgreichsten:  In  London

Wettkmpie sahen, war es ein
Volksfest. Nicht mehr, aber
auch nicht weniger. Sonnen-
schein, kantigs Sspunlcr pro-
[essionelle hloderation - es wa-
ren unteshalisame Nachmitta-
ge. Die Tribiine war an beiden
Tagen wvoll besetzt und die
Wetlkiimple damit nach offi-
zieller Lesart  ausverkauf.
Trotzdem wire noch Plaz fir
viele Siehplatz-Besucher gewe-
scn So standen - auch zah-
swillige = Besucher zu-
ichst hinter dem Zaun, Erst
s aler dfineten die Ordner die
ore und liefen alle Interes-
senten kostenlos rein

Gule Spicle,
weicher Rasen

Filr den Rummel der Zu-
schaver arbeiten Tauzieher
hart. Der Wachenablauf bei
Familie Kehoe: Dienstags und
donnertags Zieh-Training, an
den anderen Tagen Konditi-
ans. und Krafttraining. In ir-

o T eait Inhrrehn.

Kralfl, Schmerzen, Ausdauer - baim Tauziehen geht's zur Sacha.

welchen Stellenwert die Duis-
burger Spiele haben. Bill Kehoe
gibt sich als hdllicher Gast
oDie besten Spiele aller Zei-
ten”, sagt er. Aber nicht der be-
ste Boden

Zu weich sei der Rasen, be-
merkte das World-Games-Ur-

wenden.” Fiir die Besucher
spielte das keine Rolle. Filr
Stimmung sorgten Schlachien-
bummier aus Schweden, den
Niederlanden  und  der
Schwelz. Fiir die Gbrigen Zu-
schauer ergab sich das Pro-
blem: Die Zich-W il

leerer, erst zum Halbfinale ki
wieder Stimmung auf An ¢
Familie Kehoe lag es diesn
aber nicht. Ein Match in Du
burg dauerte am Wochenen
im Schnitt acht Minuten. [
Farm-Jungs von der grilnen .

sel kinnen “ Iialg
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José Curas Botschaft an die Sportler

EROFFNUNGSFEIER | Der argennmﬂ:h: Startenor begeisterte 2um Aubakt der World Games das Publilkum in der MSV-Arena, 22 000 Zuschauer waren 2n der Wedau dabet
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